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phd 

سالمند

 شناسی

 سالمند شناسی تهران دانشگاه علوم بهزیستی وتولنبخشی

 سوابق آموزشی

 تا کنون93جهت دانشجویان کارشناسی ارشد سلامت سالمندی از سال "مدیریت خدمات دارویی در سالمندان "تدریس درس 

 98کارشناسی ارشد سلامت سالمندی از سال  تدریس درس آموزش بهداشت جهت دانشجویان

 98برای دانشجویان دکتری سالمندی از سال "ارزیابی نیازهای بهداشتی سالمندان"تدریس درس 

 98برای دانشجویان دکتری سالمندی  "کیفیت زندگی در دوره سالمندی "تدریس درس 

 98فیزیوتراپی از سال برای دانشجویان ارشد  "بیوشیمی و دارو شناسی "تدریس درس

 98برای دانشجویان ارشد پرستاری توانبخشی  "داروشناسی برای توانبخشی "تدریس درس -24

 98برای دانشجویان ارشد پرستاری سالمندی "داروشناسی و فرآیند های مکمل سالمندی "تدریس درس -25

 98کاردرمانی سال برای دانشجویان دکتر "فارماکولوژی در توان بخشی "تدریس درس -26

 TQM80تدریس در دوره اموزشی مدیریت جامع کیفیت

 80جهت استانهای بهزیستی کشورFOCUSPDAتدریس در دوره 

 تدریس اموزش اموردارویی

 آموزش بهداشت جهت دانشجویان کارشناسی ارشد سلامت سالمندی

 فعالیتهای پژوهشی

  به عنوان  75-74 75-74مجتمع های سازمان بهزیستی کشوربررسی مقدار مصرف داروهای اعصاب وروان در سطح

 مسئول دارویی بهزیستی کشور مجری اصلی

 75-74بررسی والویت بندی انواع داروهای مصرفی در سطح مجتمع های سازمان بهزیستی 

 به عنوان مسئول دارویی بهزیستی کشور مجری اصلی 75-74

  79-77داروی اولیه ترك اعتیادبررسی اثرگذاری داروی کلونیدین به عنوان 

 به عنوان مسئول دارویی بهزیستی کشور مجری اصلی 79-77



 

 

 

 به عنوان  78-79 79-78بررسی اثر کپسول کافور بجای داروی تیوریدازین در مجتمع بهزیستی استان تهران

 مسئول دارویی بهزیستی کشور مجری اصلی

  به  78 78های حمایتی شبانه روزی بهزیستی منطقه شمالسال مجتمع  12بررسی وضعیت تغذیه ای کودکان زیر

 عنوان مسئول درمان ودارو در بهزیستی استان تهران

 پایان نامه ام پی اج(88طرح الگوی مصرف دارو در سالمندان مقیم اسایشگاههای شهر تهران) 

 مجری اصلی 90

  (1391بابل)اجرای طرح نحوه استفاده از اینترنت در بازنشستگان فرهنگی شهر 

 مجری اصلی 92

  سال در  60آزمون ارزیابی آمادگی عملکردی در افراد بالای "همکار اصلی طرح اعتبار یابی ورواسازی نسخه فارسی

 93-92سالمندان  ایرانی

92-93 -- 

  بررسی وضعیت سلامت جسمی ،روانی وبار مراقبت در مراقبان ،بیماران"همکار اصلی طرح 

 -- 93-92 93-92رفتاری بیماران-وارتباط آنها با ویژگی های کارکردی،شناختی، وروانیمبتلا به دمانس 

  شکاف ارزشی نسل ها :بررسی مقایسه ای جوانان وسالمندان در سالمندان در شهر تهران"مجری دوم طرح" 

 93-94 

 94-93 سالمندان ایرانیساخت وبررسی ویژگی های روانسنجی پرسشنامه کیفیت زندگی "همکار اصلی در طرح 

  مقایسه خواب با بیداری برتثبیت حافظه حرکتی پنهان در جوانان،میانسالان وسالمندان تهرانی"همکار اصلی در طرح

 92-93 

 فرهنگی نسبت به ظاهر در جوانان ،میانسالان  -مقایسه تصویر بدنی ونگرش های اجتماعی"همکار اصلی در طرح

 94-93 وسالمندان 



 

 

  سالمندان نسخه– بهداشت جهانی سازمان زندگی کیفیت پرسشنامه فارسی نسخه وپایایی روایی"اصلی طرح همکار 

94-95 

 

 ساخت وبرری ویژگی های روانسنجی"همکار اصلی در طرح 

 94 -مقیاس فعالیت های روزمره زندگی سالمندان ایرانی 

 "بین فرهنگی مقایسه استقلال سالمندان ایرانی وپرتغالی :یک مطالعه "طرح 

 مجری اصلی 93

  89-90یک مطالعه ی چند مرکزی  مداخله ای برای افزایش فعالیت فیزیکی در محل کار"همکار اصلی در اجرای طرح 

 

 

 مجری 98سال    تجویز داروهای نامناسب برای سالمندان شهر تهران وعوامل مرتبط با آن 

 

 کارگاه ..( مسئولیت های دانشگاهی و علمی )همایش، سمپوزیوم،

 81عضویت در کمیته علمی کنگره اسکیزوفرنیا -

 81عضویت در کمیته اجرایی دومین کنگره پرستاری توانبخشی   -2

 86عضویت در کمیته اجرایی کنگره سالمندی -3

 86دبیر اجرایی کنگره سالمندی-4

 86عضویت در کمیته علمی کنگره سالمندی -5

 84لمندیعضویت در کمیته اجرایی کنگره سا -6

 84عضویت در کمیته علمی کنگره سالمندی -7

 83عضو وکارشناس شورای تغذیه دانشگاه علوم بهزیستی-8

 83عضو کمیسیون تحول اداری دانشگاه علوم بهزیستی -9

 83عضو هیت ممیزه دانشگاه علوم بهزیستی-10

 83عضو هسته مرکزی برنامه ریزی استراتژیک دانشگاه علوم بهزیستی-11

 82کمیته اجرایی طرح طبقه بندی مشاغل دانشگاهعضو -12

 82عضو کمیته اجرایی برنامه ریزی استراتژیک معاونت مالی واداری-13

 82عضو کمیته نظام پیشنهادات سازمان بهزیستی-14

 89عضو شورای پژوهشی گروه اموزشی سالمندی -15

 89عضو شورای اموزشی گروه اموزشی سالمندی-16



 

 

 82ه مقدماتی اشنایی با تحقیقات کیفی در علوم پزشکیدبیر اجرایی کارگا-17

 عضو کمیته ارتقا کیفیت بهزیستی استان تهران-18

 76عضو کمیسیون امور دارویی سازمان بهزیستی-19

 76عضو کمیته تدوین نشریه معاونت امور توانبخشی بهزیستی استان تهران-20

 81مدیر اجرایی سمینار تغذیه بهداشت سالمندان-21

 دیر اجرایی سمینار تکنولوژی توانبخشیم-22

 عضوکمیته علمی سمینار تکنولوژی توانبخشی-23

 81دبیر اجرایی همایش غربالگری شنوایی شناسایی ومداخله زود هنگام در کودکان دچار نقص شنوایی-24

 83اموزشی سندرم داون-اموزشی تدوین پروتوکل درمانی-دبیر کارگاه پژوهشی-25

 77ایی سمینار روشهای غیر دارویی درمان بیماریهای ذهنیدبیر علمی واجر-26

 77دبیر علمی واجرایی سمینارتحت عنوان تجویز منطقی دارو وچاپ مقاله ای تحت همین عنوان در سازمان -27

 1394دبیر اجرایی اولین کنگره بین المللی وچهارمین کنگره ملی سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی در سال -28

 1394ته علمی اولین کنگره بین المللی وچهارمین کنگره ملی سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی در سال عضو کمی-29

 84-82رییس اداره نیروی انسانی دانشگاه-30

 82-80مسئول برگزاری کنگرهها وهمایشهای دانشگاه علوم بهزیستی وتوانبخشی -31

 87-84مدیر اجرایی مرکز تحقیقات سالمندی-32

 97تا  87پژوهش مرکز تحقیقات سالمندی کارشناس -33

 98عضو هیئت علمی گروه آموزشی سالمندی از سال-34

 عضو هیئت علمی نیمه وقت مرکز تحقیقات سالمندی -35

 97مسئول دبیرخانه پژوهش دانشگاه از سال -36

 

 

 عضویت در مجامع علمی

 تا کنون 1372عضو انجمن داروسازان ایران از سال -

 تا کنون 1395علمی سالمندی ویب سالمندی از سال عضو انجمن 

 انتشارات

 

 شماره مجله و صفحه سال نام مجله عنوان مقاله

روش استفاده از داروهای 

 مصرفی در بهزیستی

  1377 مجله توانبخشی سازمان بهزیستی

سالمندان ومشکلات دارو 

 درمانی

  1378 مجله توانبخشی سازمان بهزیستی



 

 

 

  1378 مجله توانبخشی سازمان بهزیستی وداروهای ضد سایکوزسایکوز 

مصرف منطقی امپول 

B12وBCOMPLEX  

 درسطح مجتمع های بهزیستی

  1374 مجله توانبخشی سازمان بهزیستی

  1383 مجله توانبخشی سازمان بهزیستی جدید ترین داروهای اعصاب

  1380 مجله توانبخشی سازمان بهزیستی 84قرص های اکستازی

 

مشکلات دارو درمانی در 

 سالمند ان

  1386 فصلنامه سالمند

نحوه مصرف استفاده از 

اینترنت در بازنشستگان 

 فرهنگی شهر بابل

  1394 فصلنامه سالمند

 

 

بررسی شیوع پلی فارمای در 

سالمندان ساکن آسایشگاه 

 خیریه کهریزك در سال

  1392 فصلنامه سالمند

 بهار

 

 

بین پلی بررسی رابطه 

فارماسی وعوامل اجتماعی 

جمعیت شناختی در سالمندان 

آسایشگاه خیریه کهریزك در 

 1389سال 

 زمستان 1392 سبزوار پژوهشی–علمی 

 

 

 

بررسی درك گفتار با فشردگی 

 زمانی در سالمندان

 

  1391 فصلنامه سالمند

 

 



 

 

 

 

 

 

Prescription pattern of 

medication in the 

elderly residing in 

nursing homesin 

Tehran  2014 

medicinski GLASNIKo 2014  
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among  older  adults 
with higher educational 

achievements 

medicinski GLASNIKo 2015  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prescription pattern 
among Iranian 

community dwelling 
older  adults(2019) 

medicinski GLASNIKo 2019  

 

 

 

 



 

 

 

Prevalence and 
Associated Factors of 

Potentially 
Inappropriate 

Medications among 
Iranian Older 
Adults(2019) 

medicinski GLASNIKo 2019  

 

 

 

 کتاب چاپ -2

 تالیف/ترجمه ناشر عنوان کتاب سال

 ارائه مقاله علمی در کنفرانس/سمپوزیوم...

عنوان کنفرانس و  سال

 سمینار

 مکان عنوان مقاله

تجویز "کنگره 1390

ومصرف منطقی 

داروها در 

 "سالمندان

سالن همایش های  الگوی تجویز در سالمندان

 رازی)مدعو(

بررسی مسایل  1386

ایران سالمندی در 

 وجهان

 

دانشگاه علوم  مشکلات دارویی در سالمندان

 بهزیستی)مدعو(

کارگاه اصول  1384

استاندارد سازی 

خدمات توانبخشی 

در اسایشگاههای 

 84سالمندی

 

دانشگاه علوم  خدمات دارویی در سالمندان

 بهزیستی)مدعو(



 

 

 

 

 

 وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی

 دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

دوره اموزشی  1385

اختلالات شایع 

 روانپزشکی

دانشگاه علوم بهزیستی  سالمندانداروهای عصبی شایع در 

 وتوانبخشی

کارگاه شیوه زندگی  1384

 سالم دوره سالمندی

دانشگاه علوم بهزیستی  آموزش نحوهمصرف دارو در سالمندان

 وتوانبخشی

کارگاه توانبخشی در  1386

 سالمندی

دانشگاه علوم بهزیستی  آموزش خدمات دارویی به سالمندان

 وتوانبخشی

بررسی کنگره  1384

مسایل سالمندی در 

 84ایران

دانشگاه علوم بهزیستی  مشکلات دارویی واهمییت آن در سالمندان

 وتوانبخشی

در دوره اموزشی  1385

اختلالات شایع 

 دوران

دانشگاه علوم بهزیستی  پلی فارماسی در سالمندی

 وتوانبخشی

دوره اموزشی مبانی  1386

طب سالمندی 

 85وسالمندشناسی

دانشگاه علوم بهزیستی  در سالمندیپلی فارماسی 

 وتوانبخشی

اولین کنگره بین  1394

المللی وچهارمین 

 کنگره ملی

دانشگاه علوم بهزیستی  اهمییت دارو درمانی در سالمندی

 وتوانبخشی
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